Kabitészer-fogyasztasra utalé vészjelek
Sok sziilé azt gondolja: ,,az én gyerekem sohasem”

Az egészséget rombolo kabitoszerek fogyasztasat jellegzetes tiinetek kisérik.
Ezeket idében felismerve megmenthet6k baratok, ismerésok, gyermekek.
A kabitoszerezés felismerhet6 lehet a tiinetek ismeretében.

Testi valtozasok, melyek
drogfogyasztasra is utalhatnak:

Pszichés valtozasok, melyek
drogfogyasztasra is utalhatnak:

¢ beesett hamusziirke arc, a bor elszinezodése
¢ a szokottnal szlikebb vagy tdgabb pupilldk

¢ étvagytalansag, erds fogyas

¢ szajszarazsag, orrfolyas

¢ édességek iranti igény megnovekedése

4 ismeretlen eredett tiszarasok, véralafutasok
¢ tulzott érzékenység a kiilso ingerekre

Gyanut kelté hasznalati targyak,
melyek drogfogyasztasra is utalhatnak:

¢ alufolia darabkak, furcsan hajtogatott pakettek

¢ ismeretlen tablettak, kapszuldk, bélyegek, por

¢ injekcids tli, fecskendd, érszoritd, ampulldk

¢ kicsavart citromhéj, citromos flakon, kockacukor
¢ iires vagy kitoltott orvosi vények

4 napszemiiveg feleslegesnek tiind hasznalata

+ megfeketedett kanal, vatta, cigaretta-flistsz{ird

¢ depresszio, levertség, kedvetlenség, kozony

¢ feldobottsag, szines almok, latomésok

¢ koncentracio-képesség zavara, feledékenység

¢ indokolatlan faradtsag, gyors kimertilés

¢ alvaszavarok, rémalmok, dlmatlansag

4 koordinacios zavarok, tér — 1do érzékelés zavara
¢ tal sok, gyakran Osszefiiggéstelen beszéd

¢ indokolatlan félelem, panikérzés

Magatartasbeli valtozasok, melyek
drogfogyasztasra is utalhatnak:

¢ talzott koltekezés, kolcsonkérés

¢ pénz és egy¢eb értékek eltlinése

¢ a tanulmanyi eredmény hirtelen romlasa

4 a csaladon beliili kapcsolatok megromlasa

¢ kritikatlan tervek, ,,szabadsagra torekvés”

¢ kiégettség, liresség €rzése, zarkozottsag

4 a korabbi, megszokott ¢letmod megvaltozasa
¢ illatszerek tilzott hasznalata

¢ kimaradozas, iskolakeriilés, munkakeriilés

¢ Uj baratok eltitkolasa, elmagényosodas
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A kozvélemény szerint a drogfogyasztas egy olyan Spi-
ral, amelyen ha egyszer elindul valaki, mar "ashatjak is
a sirjat". Ez igy ebben a formaban nem egészen igaz. A
drogosok altalaban a gyengébb szerekkel kezdik és fo-
kozatosan jutnak el az ugynevezett keménydrogokig.

A fogyasztotol fiigg, hogy az id6 elorehaladtaval atall-e
egy erOsebb kabitoszerre. Ma Magyarorszagon szinte
minden drog kaphato a feketepiacon, a dealereknek pe-
dig érdekiikben 4ll, hogy nagyobb nyereséget hoz6 sze-
reket forgalmazzanak. gy elébb-utobb megkérdezik a
fogyasztotol, hogy nincs-e kedve kiprobalni valamilyen
erdsebb kabitoszert.

Az 1j tipusu drogok kiilonosen veszélyesek. Kémiai 6sszetevoik ismeretlenek és bizonytalan ere-
dettick; nem lehet tudni, pontosan mit tartalmaznak. Az emberi szervezetre, pszichére gyakorolt
hatasuk, rovid-, és hossza tava kockazataik ismeretlenek. Akar az elsé ,.kiprobalas” is a fogyaszto
¢letébe kertilhet. A droghasznalonak torzulhat a tér-, és id6-, és fajdalomérzékelése, dnkontrolljat
elveszitheti. A kdvetkezmények belathatatlanok, végzetesek lehetnek.

¢ Tovabbi drogok, kabitoszerek ismételt fogyasztasara késztethet.
¢ Az intravénas szerfogyasztas fertézésekhez, maradand6 betegségekhez vezethet.
¢ Bodult allapotban a szerhasznald konnyebben valhat kiszolgaltatotta, aldozatta.
¢ NO a szexualis és egyéb erdszakos biincselekmények veszélye.

¢ Fokozott a veszélyeztetés a kozuti kozlekedés soran.

Egyéb tudnivalok: Az egyéni aktualis problémak megoldasaban ingyenes, 24 6ras segélyszolgalatok
allnak az érintettek rendelkezésére. Ezek pontos cimét és telefonszdmait az internetes keres6kben a
+drog +telefon +segély keresdszavakkal konnyen megtudhatja.

Drogprevencios tanacsado tisztek

A rendérség a fiatalok kabitoszer-fogyasztasanak megel6zése érdekében a 2014/15-6s tanévtdl all a
fiatalok, sziilok, csaladok, pedagbogusok rendelkezésére. A program minden altalanos- és kozépiskola-
ban tanuld gyermekek és csaladjuk szamara elérhetd.

Renddrségi szakemberek — az érdeklddok részére — sziiloi értekezleten, fogadooran, telefonon vagy
elektronikus levélben nytjtanak tajékoztatast a kabitoszerrel kapcsolatos biintetd igazsagszolgaltatast
érintd kérdésekben.

Drogprobléma a csaladban vagy kérnyezetében?

A rendG6rség drogprevencids szakemberei segithetnek.

frjon, hogy segithessiink: infodrog@bacs.police.hu

Forras: Orszagos Kémiai Biztonsagi Intézet
Egészségiigyi Toxikologiai Tjckoztato Szolgalat
A KABITOSZEREK VILAGA
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